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EDITORIAL

En Venezuela la garantia de los derechos sociales,
economicos, culturales y ambientales estan
severamente vulnerados y son miles las personas
que estan sufriendo las consecuencias de una

crisis sin precedentes. Sin embargo, las condiciones
adversas han hecho relucir el valioso y muchas veces
invisible trabajo de un grupo de mujeres que, desde
su campo de accion, realizan con fuerza y pasion

a favor de que los derechos de todas y todos sean
garantizados sin discriminacion.

Son diversas las causas por las cuales ellas alzan sus
voces y se levantan cada dia con el ideal de que no
haya una vulneracion mas. Ellas suenan con un pais
donde los ninos con enfermedades cronicas sean
atendidos en hospitales abastecidos, con que los
derechos de las personas LGBTI sean plenamente
respetados, con que las mujeres no sean victimas de
violencia y tengan las mismas oportunidades de de-
sarrollarse que los hombres, suenan con que jovenes
dejen de morir a causa de la violencia y se asegure
verdad, justicia y reparacion para cada victima.

Son mujeres cuya vida y constancia han inspirado

a muchas personas a luchar por un mundo mejor,
son mujeres empoderadas que han visibilizado y en
muchos casos han arriesgado su seguridad por hacer
ver que otra persona esta sufriendo. Pero, sobre
todo, son mujeres valientes y resilientes que
asumieron que las injusticias deben tomarse de
forma personal porque cuando se viola el derecho
de alguien, los derechos del resto también estan

en riesgo de ser vulnerados.

Amnistia Internacional reconoce la labor de un
grupo de defensoras de derechos humanos que

han alzado su voz por el respeto y reconocimiento
de personas o comunidades en situacion de vulnera-
bilidad en Venezuela. Gracias por contar sus
historias y ser esperanza para quienes buscan
Justicia 'y no discriminacion.

Marielle Franco

Defensora de la mujer, j6venes y
personas LGBTI de Brasil

Foto: Amnistia Internacional




VALIENTE

Queremos un mundo donde la gente pueda alzar
la voz por lo que es correcto sin ser atacada,
amenazada, encarcelada o asesinada. Y es por
ello, que las exigencias son claras y los gobiernos
estan en la obligacion de promulgar leyes para
que los defensores y las defensoras de derechos
humanos estén a salvo y puedan ejercer su labor
con libertad.

La libertad inmediata de las personas encarce-
ladas debe ser una realidad. Los Estados deben
de dejar de usar leyes represivas y cargos falsos
como excusa para silenciar a quienes disienten.

Resulta necesario que legisladores, lideres em-
presariales, autoridades del gobierno y otras per-
sonas influyentes se comprometan pablicamente
a defender a las personas valientes que luchan
porque se garanticen los derechos humanos de
todos sin discriminacion y reconocerlos como

agentes claves para lograr sociedades mas justas.

Valiente es la campania mundial de Amnistia
Internacional para detener la ola de ataques
contra quienes defienden los derechos humanos.

iAyL]danos a proteger a las

personas valientes!
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GERALDINE
CHACON

“Mi historia inspiré y movilizé en pro de lajusticia”

“Una de las sensaciones mas humanas y mas terrorificas es el miedo. Personas

y comunidades en todo el mundo sienten un profundo temor cuando sus derechos

se ven amenazados. El trabajo de los activistas y defensores de derechos humanos es
precisamente enfrentar ese miedo y empoderar a las personas y comunidades para

que cada vez que los Estados no garanticen sus derechos, tengamos un fuerte frente
que se imponga”, destaca Geraldine Chacon, joven defensora de derechos humanos.




Ademas de defensora, Chacon es abogada
y cursante de Estudios Liberales de la
Universidad Metropolitana en Caracas. En
2013 fundo la Red UNIMET (Universidad
Metropolitana) de Amnistia Internacional
Venezuela y un par de anos después fue
directora de la Fundacion Embajadores
Comunitarios (FEC), ONG que imple-
mentaba programas de empoderamiento

a jovenes de comunidades vulnerables.

Su rol como defensora de derechos humanos
y su trabajo pacifico con jovenes de Caracas
hizo que la madrugada del Tro de febrero de
2018 funcionarios del Servicio Bolivariano

de Inteligencia Nacional (SEBIN) la saca-
ran de su casa. “Dijeron que solo querian
hacerme algunas preguntas, asi que fui con
ellos. Le dije a mi mama que se quedara tran-
quila porque yo no tenia nada que temer”.
Pero, lo que realmente sucedio fue que estu-
vo detenida injustamente en El Helicoide por
cuatro meses en condiciones terribles, sin
contacto con su familia y acceso restringido a
comida, agua y luz solar. “Los guardias me di-
jeron que era una presa politica y por eso no
recibia nada. Es horrible estar encerrado alli;
sin ver el sol, pierdes el sentido del tiempo,
no sabes si era dia o noche”, dijo Geraldine.

En audiencia celebrada el 5 de febrero fue
imputada de cargos falsos junto a Gregory
Hinds, otro directivo de la misma organi-
zacion. Ese mismo dia, el tribunal dicto una
medida de libertad para ambos. Sin embar-
go, esta no fue gjecutada inmediatamente.
Estuvo compartiendo una misma celda con
26 mujeres. La comida era desagradable, no
habia agua potable y cuando enfermaba, sus
custodios no le permitian recibir atencion
médica. Su madre le hacia entregar, por me-
dio de otra persona, agua, medicinas y ropa
limpia; v solo lograba saber de su hija a traves
de lo que escuchaba de otras personas,
quienes lograban visitar a familiares recluidas

en la misma celda que Geraldine. “Para
nosotras, tener meses sin vernos era una
tortura”, dijo su madre, Natividad Villarroel.
Chacon, finalmente fue excarcelada en junio
de ese mismo ano, con medidas.Todos los
meses se reporta a la misma sala de audien-
cias de Caracas donde fue juzgada por pri-
mera vez. “Es un trauma cada vez que entro
alli”, dijo. “Todavia soy una prisionera”.

Geraldine Chacon fue declarada presa de
conciencia por Amnistia Internacional el 26
de abril de 2018. Activistas de todas partes
del mundo exigen a las autoridades venezola-
nas que cierren formalmente la causa judicial
en su contra y le concedan la libertad sin
condiciones.

LIBREPENSADORA

Para ella es muy dificil definirse como perso-
na porque no cree en estereotipos ni formas
de ser que no puedan cambiar con el tiempo.
“Creo que la idea que tengo de mi misma ha
cambiado mucho y esta en constante evo-
lucion. Por eso, la mejor forma de definirme
es como una librepensadora responsable,
conmigo misma y con los demas. No me
gusta comprometerme con etiquetas porque
todas las que nos ponemos pueden cambiar,
pero el compromiso vy la responsabilidad que
tenemos sobre nuestra huella y el impacto
en nuestras vidas y las de otros es algo que
nunca cambia”.

En sus ratos libres confiesa que le gusta leer.
“Me encanta y quisiera poder ser mas dis-
ciplinada para hacerlo con el ritmo que me
gusta. Pero también confieso que me en-
canta la television. Es una batalla entre mis
hobbies que siempre me ponen a elegir.
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:QUE TE HIZO SENTIR SER
DECLARADA PRESA DE
CONCIENCIA DE AI?

Ha sido una de las experiencias mas dificiles
y surreales por las que he pasado. Como
activista de Amnistia Internacional he enten-
dido desde hace anos lo que representa que
alguien sea declarado preso de conciencia,
pero nunca imaginé que yo misma seria una.
Imagino que para un médico es dificil descu-
brir que tiene la enfermedad que ha tratado
por anos. Asi de dificil es para un defensor
de derechos humanos saber que esta siendo
perseguido. Sin embargo, el que Amnistia
Internacional me haya dado tal visibilidad no
ha significado sino cosas buenas para mi 'y
para todos los que nos tomamos la injusticia
como algo personal, y me ha proporcionado
una plataforma donde mi caso ha sido de
utilidad para inspirar a otros en seguir traba-
jando en pro de los derechos humanos.

:QUE LE DIRIAS A ESAS PERSO-
NAS QUE ESTAN ENCARCELADAS
INJUSTAMENTE?

Que al final todo estara bien, y si no esta
bien, no es el final.

:QUE EXIGES AL GOBIERNO
PARA QUE LAS PERSONAS
PUEDAN DISFRUTAR DE SUS
DERECHOS HUMANOS?

Que reconozca que cada victima cuenta,
que cada dano que infringe no lo perpetra a
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a una sola persona, sino que dana a una fa-
milia, a una comunidad. Exijo que se respete
la dignidad humana y que se deshaga de Ia
injusticia como politica de Estado. Respetar
y garantizar los derechos humanos debe ser
una prioridad.

MADERA DE DEFENSORA

“Cuando los derechos de una persona es-
tan amenazados, los derechos de los demas
también lo estan. Por ello, hay que tomarse
la justicia como algo personal”, reitera una
y otra vez Geraldine, quien a muy temprana
edad comenzo a comprender la importancia
de que todas las personas pudieran disfrutar
de sus derechos sin discriminacion.

“DESDE NINA ME HE INVOLUCRA-

-

DO CON ACTIVIDADES CIVICAS, A
LOS 9 ANOS YA SABIA QUE QUERIA
SER ABOGADA PORQUE QUERIA
TRABAJAR EN UN SITIO DONDE
PUDIERA AYUDAR Y DEFENDER A
LA GENTE”,

Su decision la reafirmo tras la imposibilidad
de votar en la alcaldia juvenil del municipio de
Chacao, dada la regla que establecia que los
ninos podian participar a partir de los 12 anos
de edad. A los 14 anos, empezo a trabajar

en la Direccion de Educacion de la Alcaldia
Juvenil. trabajo de voluntaria en la organi-
zacion “Un Techo para mi Pais”, asi como

fue directora del periodico universitario de su
Alma Mater. En la universidad, fue seleccio-
nada para estudiar por un semestre Ciencias
Politicas y Derechos Humanos en el Instituto
de Ciencias Politicas Sciences Po en Paris,
Francia, donde residio un ano.



Comenzob a hacer voluntariado en FEC
como parte del servicio comunitario que
debia cumplir en la universidad y tras concluir
con esta labor, siguio ad honorem en

la organizacion, creciendo hasta ser parte

de la Junta Directiva.

“Llegué a FEC a través del servicio comu-
nitario obligatorio, pero me enamoré del
proyecto y de su mision de tal forma que
continué y creci en la organizacion hasta
llegar a la Junta Directiva. Como facilitadora
y coordinadora, en mis primeros anos, era
responsable de ejecutar en el campo nues-
tro programa de empoderamiento juvenil,
trabajando con comunidades en contextos
de exclusion. Como Directora, me dedique

a la gestion estratégica de los proyectos y

de la Fundacion misma. Mis funciones como
Directora cesaron en el ano 2018 y la orga-
nizacion tuvo que cerrar sus puertas luego de
la severa persecucion que vivimos en ese ano.
Celebrabamos el 10mo aniversario”.

La motivacion de Chacon para involucrarse
tan activamente en FEC era que todas las
personas, independientemente de su proce-
dencia, tenian derecho a una educacion de
alta calidad. Chacon en una oportunidad le
dijo a su madre: “Yo a estos muchachos se
los arranco a la delincuencia. Es mi mayor
satisfaccion”.

Afirmo sentirse satisfecha de haber sido
testigo del crecimiento de muchos jovenes
que superaban las barreras de la exclusion.
“No creo en sentir lastima ante la vulnerabi-
lidad, creo en dar créedito a lo que los ninos y
Jovenes ya son y lo que pueden ser. El em-
poderar a un joven significa darle las herra-
mientas que le permitan darse cuenta de su
propio valor y de la capacidad que tienen de
cambiar su realidad y la de otros”.

Su experiencia en la formacion de jovenes
en situacion de vulnerabilidad la cuenta con

tanto orgullo y esta tan clara en su mente
que no olvida una anécdota con un joven que
la marco para toda su vida y que para ella es
el mejor ejemplo de superacion y constancia:
“Habia un chico fantastico, de unos 12 0 13
anos para ese momento, que llegd a nuestro
proyecto sin saber qué significaba “Espana”.

No tenia idea de que habia un pais con ese
nombre, y estaba completamente confundido
con la idea de “pais”. Creia que en Venezuela
se hablaba “venezolano” en lugar de espanol.
Esto a mi me impactd profundamente. Ese
dia aprendio que “venezolano” no era un idio-
ma y que Espana era un pais. Después de un
ano en el programa, este mismo joven gano
un reconcomiendo como delegado en un
Comité de un Modelo de Naciones Unidas.
;Y qué pais representaba? Espana”.

AMNISTIA INTERNACIONAL,
MAS QUE UNA ESCUELA

En 2013 Geraldine fundo la Red UNIMET
(Universidad Metropolitana) de Amnistia
Internacional Venezuela que fue, segin ella,
uno de los primeros y mas apasionantes
acercamientos a la defensa y promocion de
los derechos humanos a escala mundial y a la
lucha por el cambio.

“Fue con Amnistia Internacional donde me
tomé la defensa de los derechos humanos en
serio. A mis 16 anos empecé a asistir a sus
talleres de formacion y en el ano 2013 fundé
la red universitaria. Luego continué trabajan-
do con iniciativas de empoderamiento juvenil
y construccion de ciudadanos”.

Dijo que cuando tuvo la oportunidad de con-

formar una red en Amnistia Internacional, el
Maraton de Cartas fue una de las actividades
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que mas le llevo tiempo organizar por la im-
portancia que tiene; sin embargo, reconocio
que comprendio completamente la impor-
tancia que tiene cuando estaba en prision.

CUANDO UNA PERSONA PRESA
RECIBE UN MENSAJE DE SOLIDA-
RIDAD, DEJAS DE SENTIRTE ABAN-
DONADO Y DESPROTEGIDO, LAS
CARTAS TE DAN ESPERANZA'Y
FORTALEZA”

Asegura que en contextos de crisis en dere-
chos humanos como la que atraviesa
Venezuela, la importancia de la labor de los
defensores de derechos humanos se duplica.
“El riesgo de que los derechos sean vulnera-
dos es mucho mayor hoy, y si el derecho de
una persona esta en riesgo, todos lo estamos.
La presencia de defensores que visibilicen las
injusticias y movilicen distintos mecanismos
para proteger a las personas en riesgo es
clave para que cambien las cosas”.

Ser defensor o defensora no es tarea facil y
posiblemente Venezuela sea uno de los paises
de la region donde sea mas peligroso elevar la
voz por el respeto y promocion de los dere-
chos. “La persecucion sistematica a todas las
formas de organizacion ciudadana y, espe-
cialmente, el desprecio al trabajo en pro de
derechos humanos nos pone en una situacion
vulnerable”, dice. Sin embargo, asegura que a
pesar de lo complicado que sea, es necesa-
rio continuar denunciando y difundiendo los
abusos que sufren las personas para que esto
no se normalice. Geraldine resalta que como
defensora su meta siempre ha sido movili-
zarse a ella misma y a otros para impactar el
mundo de forma positiva. “Suefio con que
todos seamos conscientes de nuestra res-
ponsabilidad con nosotros mismos, con nues-
tro entorno y con el futuro de la humanidad.
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Y si, puede que esas metas y ese sueno se
materialicen en la fundacion de una ong”.

Aunque la experiencia de estar tras las rejas
injustamente fue una de las mas aterradoras
que ha vivido, afirma que esto le dejo algo bue-
no no solo para ella, sino a otras personas en el
mundo:

“UI HISTORIA SIRVIO COMO INSPI-
RACION A OTROS PARA CREER Y
TRABAJAR EN PRO DE LA JUSTICIA”,

Foto: Amnistia Intern




Magdymar Lebn

Defensora de derechos humanos

de las mujeres AVESA.

Foto: Amnistia Internacional Venezuela

MAGDYMAR
LEON

Empoderarse es fundamento/ para avanzar en la lucha

por los derechos de las mujeres

La defensora de los derechos de la mujer, Magdymar Leon, insta a las
autoridades a tomar medidas de accion positivas para este grupo social,
asi como a avocarse a la proteccion de quienes estan siendo objeto

de prostitucion forzada y trata de personas, especialmente en entornos
vulnerables como las minas y las fronteras.




Conocer sobre los casos de violaciones o vul-
neraciones a los derechos de la mujer a partir
de la propia victima es un factor determinante
al momento de tomar la bandera a favor de los
derechos humanos, asi describe la coordina-
dora general de la Asociacion Venezolana
para una Educacion Sexual Alternativa
(Avesa), Magdymar Leon, al recordar como
fue su paso de ser psicologa clinica a defenso-
ra de los derechos sexuales y reproductivos
de mujeres.

En el ano 2001, Leon ingresa a Avesa como
psicologa, para hacer efectivo el programa
de acompanamiento que mantenia la orga-
nizacion hacia las victimas de violacion de

los derechos sexuales y reproductivos. Este
hecho origino que la dura realidad de las mu-
Jeres en Venezuela la llevara a convertirse en
activista de derechos humanos.

“Comencé a ver mas casos y situaciones que
trastocaron mi vision acerca de la sexualidad,
la vida y sobre como nos desenvolvemos los
hombres y las mujeres. Eso promovio un
proceso de reflexion individual que me cam-
bio totalmente. Yo no soy la misma persona
después de toda esta experiencia”, relata.

La labor de las organizaciones no guberna-
mentales es crucial en el pais debido a las
amenazas por parte de agresores contra
quienes atienden a las victimas, la inaccion
de las autoridades para garantizar la protec-
cion de las mujeres y la falta de programas
publicos permanentes dirigidos a la mujer.

Leon indica que durante sus anos de labor en
Avesa ha podido formar parte del grupo de
mujeres activistas que se ha plantado firme
para exigir los derechos y actuar a favor de
los cambios legislativos, que permitan avanzar
hacia una sociedad mas justa y equitativa.

“A partir de mi participacion en la coordi-
nacion del servicio de atencion psicologica v,
evidentemente, mi vinculacion hacia otras
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organizaciones que trabajan con el tema de
las mujeres, fue que hice mi entrada como
activista, porque tenia que argumentar de
forma politica, asistir al parlamento, ha-

cer protestas, saber qué estaba ocurriendo,
participar en la elaboracion de informes para
documentar la situacion de los derechos
sobre las mujeres”.

DEFENDER DERECHOS COMO
MUIJER

En sus 18 anos como defensora, reconoce que
en el mundo a “las mujeres defensoras se les
atacara mas por su vida familiar, su reputacion
y su vida sexual, porque serian los blancos mas
faciles dentro de la cultura androcéntrica”.

Sin embargo, Leon destaca que las agresiones
contra las defensoras de los derechos hu-
manos han ocurrido en situaciones en las que
se abordan temas delicados, como la despe-
nalizacion del aborto y la participacion politica,
asi como en sociedades con mayor exposicion
a las agresiones debido a restricciones
religiosas y culturales.

INDICA QUE “EN UN CONTEX-

TO MAS ADVERSO, LAS MUJERES
PUEDEN ESTAR MAS EXPUESTAS,
ESTOY CONSCIENTE DE QUE AL-
GUNOS TEMAS REPRESENTAN MAS
RIESGOS AL MOMENTO DE SER
ACTIVISTA”.

Magdymar Leon senala que en Avesa “hemos
recibido llamadas telefonicas amenazantes, asi
como registrado agresiones en la sede de la
organizacion y, en ese caso, tenemos un pro-
tocolo de atencion, el cual nos permite actuar
acorde a la situacion”.



DERECHOS DE LAS MUJERES EN
EMERGENCIA

En este 2019, Venezuela continla atravesan-
do por una emergencia humanitaria compleja
que ha trastocado todos los aspectos de la
vida de las mujeres, quienes han sufrido un
deterioro constante en su calidad de vida
debido a las crisis economica, alimentaria

b )
politica y de salud.

En este sentido, la Coordinadora General de
Avesa enfatiza que entre los derechos de

las mujeres mas vulnerados se encuentran
los sexuales y reproductivos, ya que el dete-
rioro de los servicios de salud, la escasez de
medicamentos y métodos anticonceptivos,
asi como el encarecimiento de todos los
productos, han incrementado los indices de
mortalidad materna, infantil, los abortos y los
problemas de salud derivados.

“AL NO TENER METODOS ANTI-
CONCEPTIVOS ACCESIBLES, LAS
MUJERES SE EMBARAZAN SIN DE-
SEARLO. EXISTE MAYOR NUMERO
DE EMBARAZOS NO PLANIFICADOS
YANTE ESO LAS MUJERES, EN VE-
NEZUELAY ENTODO EL MUNDO,
RECURREN ALABORTO. EVIDENTE-
MENTE ESTE HECHO SE VINCULA A
LAMORTALIDAD MATERNA”.

Ademas, agrega que “aqui no existe un pro-
grama dirigido a atender a las personas diag-
nosticadas con cancer de mama, aln siendo

la primera causa de muerte entre las mujeres
del pais. No existe todo lo que se requiere para
la deteccion temprana de esta enfermedad
cronica, ni siquiera su tratamiento adecuado”.
Leon subraya que las mujeres en Venezuela
también tienen vulnerado su derecho a decidir
cuando y como ser madres. “Esos derechos

para nosotras estan muy limitados, por eso
hay mujeres que no pueden continuar en sus
trabajos o estudios, lo que significa que las
mujeres tenemos Menos ingresos economi-
cos directos y menos oportunidades de acce-
so a su profesionalizacion”.

Aungue Leon reconoce que en el tema de

la igualdad de género en el pais se logro un
avance importante, al incluirlo en las leyes
promulgadas en los Gltimos anos, lamenta
que solo sea reflejada en el papel, puesto
que la aplicacion real de estas no esta plena-
mente garantizada.

“Hemos logrado reconocimiento de dere-
chos, que es una cosa, pero otra es la ga-
rantia de los mismos. Lo que esta pasando
hoy en dia es que pareciera que se nos esta
restringiendo a las mujeres, cada vez mas,
acceder a los espacios publicos y nos relegan
a lo privado”.

La defensora de los derechos de la mujer
insta a las autoridades a tomar medidas de
accion positivas para este grupo social, asi
como a avocarse a la proteccion de quienes
estan siendo objeto de prostitucion forzada y
trata de personas, especia|mente en entornos
vulnerables como las minas vy las fronteras.
Asimismo, exhorta al Estado a permitir la
cooperacion internacional como solucion a la
situacion de las personas con enfermedades
cronicas y terminales, asi como a aceptar los
insumos medicos que garanticen los derechos
sexuales y reproductivos de todas las mujeres
en el pais.
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AVESA: MAS DE 16 MIL MUJERES
ATENDIDAS

La coordinadora general de la Asociacion
Venezolana para una Educacion Sexual Al-
ternativa (AVESA) Magdymar Leon, destaca
con orgullo que en los 36 anos de existencia
de la organizacion al menos 16 mil mujeres
Jovenes y adultas han acudido para solicitar
asistencia y proteccion por casos de violen-
cia sexual. Sin embargo, indica que solo para
algunos de estos casos se han logrado ob-
tener justicia debido a las deficiencias que ha
mantenido el sistema judicial en este tema.
“Lamentablemente tenemos un alto grado
de impunidad en el pais. Yo diria que se ha
llegado a hacer justicia solo en un dos o 3%
de estos casos que Avesa ha acompanado”.

Pese a ello, los activistas de Avesa siguen
en pie para sistematizar todos los casos que
lleguen a sus manos, aln cuando han tenido
que disminuir el nimero del personal debido
a la crisis economica por la que atraviesa el
pais en la actualidad.

Sobre el organigrama de la asociacion dijo
que solo tres personas se encargan de lle-
var a cabo la administracion y actividades de
campana y sensibilizacion, que principalmente
se desarrollan de la mano de sus activistas y
colaboradores aliados.

Entre las labores que actualmente realizan
las y los miembros de Avesa se encuentran la
realizacion de investigaciones, documentos,
estudios de incidencias politicas, campanas
de defensa, promocion y difusion; asi como
actividades de calle para exigir la garantia de
los derechos de las mujeres.

Anteriormente, en la organizacion se con-
taba con el programa de acompanamiento
psicologico para las victimas, con el cual se
ofrecia atencion integral a las mujeres que

sufrian violaciones a sus derechos humanos,
pero hace un par de anos tuvo que suspen-
derse por limitantes economicas. Sin
embargo, Avesa ha logrado establecer alian-
zas con otras organizaciones para que este
apoyo continGe dandose en otros escenarios.

TRABAJO ARTICULADO

La tambiéen psicologa clinica, destaca que
pese a la crisis economica que se vive en
Venezuela, las organizaciones de defensa
de los derechos de las mujeres han logra-
do articularse para no detener sus labores.
“Nosotras trabajamos articuladas con otras
organizaciones y es como hemos podido
potenciar nuestras capacidades de la mano
de Centro de Justicia y Paz (Cepaz), Centro
Hispanoamericano para la Mujer (Freya), la
Red Naranja y el Observatorio Venezolano
de los Derechos de las Mujeres”.

Estas organizaciones han logrado lanzar a la
luz pablica investigaciones sobre la situacion

P g
de los derechos humanos en Venezuela, con

)

enfasis en los dedicados a las ninas y mujeres,
que fueron compiladas en el informe
(13 . - N bh)
Mujeres al limite”.

Leon destaca que, tras la publicacion del
informe, las ONG dedicadas a la defensa

de los derechos de las mujeres han podido
establecer vinculos con las universidades
que realizan la Encuesta Nacional de Condi-
ciones de Vida de la Poblacion Venezolana
(ENCOVI), para incorporar datos referidos
a la situacion de las féminas dentro del
territorio nacional.

“Ha sido un primer ejercicio muy importante
porque en Venezuela no hay un documento
que compile la situacion de los derechos



humanos de las mujeres, eso es novedoso e
importante. Ademas, otras organizaciones
se dieron cuenta que es necesario trans-
versalizar el enfoque de género en todos los
programas, investigaciones y documentacion
de casos”, agrego.

La labor de todas las organizaciones de
defensa de los derechos humanos y “todo
lo dirigido al reconocimiento de derechos
es fundamental, porque el desconocimiento
de los mismos ocasiona que estos no sean
garantizados, ya que no se exigen o no

se tiene el conocimiento para exigirlos

con propiedad”.

PROGRAMAS PUBLICOS NO
EFECTIVOS

En los dltimos anos el gobierno venezolano
ha ejecutado planes de parto humanizado, de
asignacion de bonos economicos y de bolsas
de alimentacion a una parte de la poblacion,
quienes estan atravesando por una emergen-
cia humanitaria compleja que pone en riesgo
la vida de las personas mas vulnerables. Sin
embargo, Leon lamenta que estas acciones
no sean las soluciones efectivas a las caren-
cias de alimentos, medicamentos y servicios
hospitalarios minimos que requiere la ciu-
dadania para la proteccion de sus derechos
esenciales. “Son ineficientes e inefectivos.
Los programas dirigidos a contrarrestar la
crisis se han concentrado en asignaciones

de bonos economicos, que son insuficien-
tes. Eso no logra palear el poder adquisiti-
vo de una persona y menos de una familia.
Ademas, la asignacion de bolsas alimentaria
no satisface la demanda alimentaria de un
grupo familiar”. Con respecto a la esencia del
programa parto humanizado, Leon no rechaza

la iniciativa de que las mujeres puedan ser
protagonistas del nacimiento de sus hijas e
hijos y se evite que ese momento sea estig-
matizado como una experiencia dolorosa,
traumatica y sumamente costosa en términos
economicos. “Mas bien, el parto humanizado
empodera a la mujer en su capacidad repro-
ductiva. Yo estoy de acuerdo con eso como
feminista, pero eso no significa que mi desti-
no Unico sea ser mama’, objeta.

Para la psicologa, el problema con este
programa social esta relacionado a la no in-
clusion de servicios y métodos para prevenir
el embarazo no deseado, asi como la desa-
tencion de los factores relacionados a la vida
sexual y reproductiva de las mujeres.

“LAS MUERTES MATERNAS NO ES-
TAN VINCULADAS, COMO DICE EL
DISCURSO DEL GOBIERNO, SOLO
A PRACTICAS PATRIARCALES, SINO
A UNA SERIE DE DEFICIENCIAS
DEL SISTEMA DE SALUD QUE NO
PERMITEN A LA MUJER ACCEDER

A CONDICIONES SANITARIAS SE-
GURAS NI MEDICINAS NECESARIAS

-

PARA SUATENCION”.

A esta situacion, se suma el aumento del
nimero de feminicidios en el pais durante
los Gltimos anos, los cuales no obtienen
respuesta por parte de las autoridades y
cuyo proceso de investigacion no es llevado
a cabo de manera eficiente. “Hace 4 0 5
anos la Ley Organica sobre el Derecho de
las Mujeres a una Vida libre de Violencia
tenia un mejor desenvolvimiento, se le
estaba dando un mejor proceso para su
implementacion y desarrollo. Sin embargo,
en este momento no es mucho lo que

se esta haciendo porque las instituciones
se han debilitado”.
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Ante este panorama, la especialista sostiene
que los programas sociales que el Estado
venezolano lleva a cabo en la actualidad
tienen como fin la captacion de votos y
“esta generando mayor dependencia a las
instituciones del Estado en vez de otorgar-
le posibilidades y libertad a las mujeres de
gozar de una mejor calidad de vida”.

Foto: Amnistia Internacional Venezuela
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La solucion se encuentra en dirigir los pro-
gramas a prevenir las causas que generan
la emergencia humanitaria en Venezuela,
como la pobreza, la no incorporacion de las
mu-jeres al mercado laboral y al sistema
productivo del pais, asi como a mejorar

las condiciones de atencion medica para
todas y todos.




ELLAS

INSPIRAN

Ana Margarita Rojas y Elena Hernaiz
Defensoras de derechos LGBTI Fundacion
Reflejos de Venezuela

Foto: Amnistia Internacional Venezuela

ANAROJASY
ELENA HERNAIZ

Ejemp/os de transformacién desde la experiencia
como familia homoparental

Ana Margarita y Elena fundamentan su labor de activismo con la Fundacion
Reflejos en la necesidad de generar cambios desde el punto de vista constructi-
vista, sin generar confrontacion. ;El objetivo? Generar conciencia en las personas
sobre la igualdad de derechos.




Ser una pareja con mas de tres decadas

de relacion es una muestra de lo compro-
metidas que pueden estar dos personas en
construir un proyecto de vida. Sin embargo,
cuando esta conformada por personas del
mismo sexo, esta tiene el anadido de ser
un reflejo de valentia y coraje frente a los
prejuicios contra las personas LGBTI.

Ese es el caso de Elena Hernaiz y Ana
Margarita Rojas, dos mujeres que com-
parten un proyecto de vida que trasciende
las paredes de su vivienda, buscando generar
transformaciones, a través de la Fundacion
Reflejos, en una sociedad llena de tables

y en donde la emergencia humanitaria,
ademas de invisibilizar los derechos de las
personas LGBTI, acentla la grave situacion
que tambien atraviesan. Pese a que en
Venezuela no hay legislaciones que protejan
a las parejas homosexuales, ni mucho menos
a las familias homoparentales, ambas
mujeres no se han detenido por ello.

“Yo soy Elena Hernaiz y en principio yo soy
hija, para pasar después a ser madre y ahora,
por supuesto, esposa de mi senora. ;Como
la llamo? Pues esposa, seria absurdo que
después de hacer esponsales, que es una
promesa entre dos personas que se aman,
ahora la llame de otra forma”, manifiesta la

)

defensora de derechos humanos.

Por su parte, Rojas indica que pese a que es
cierto que en Venezuela no esta permitido

el matrimonio para parejas homosexuales,
ambas tienen una serie de poderes legales que
avalan sus acciones en conjunto. “Mas alla de
eso, nos avala nuestra visibilidad, nuestro que-
hacer diario, la sociedad, que somos recono-
cidas como pareja”.

Hernaiz es psicologa de profesion y Rojas
pedagoga musical, ambas conviven diarimente
te con su hijo, Javier Eduardo, quien desde

muy pequeno supo la verdad de que tendria
dos madres.

“Eramos visibles como pareja y reconocidas
por nuestro entorno por criar a Javier en la
verdad, pero antes no haciamos activismo ni
estabamos involucradas en organizaciones
LGBTI, sino con voluntariados ambientales

y de mdltiples focos”, relata Hernaiz sobre
como ha sido su convivir con su entorno
social, teniendo un hijo y siendo parte de una
pareja homoparental, pese a que Javier tiene
padre biologico con quien no vive.

“DECIRLE A NUESTRO HIJO QUE
ERAMOS PAREJA FUE BASICO E
IMPORTANTE PARA REFORZAR

LOS LAZOS DE LA FAMILIAY EDU-
CARLO EN LA VERDAD. DE HECHO,
HAY MAS MIEDO CUANDO NO

SE HABLA CON LA VERDAD?,

DICE HERNAIZ.

Recuerda con alegria como Javier Eduardo

ha asumido con naturalidad la conformacion
de su familia, los roles que cada uno asume

y las normas que rigen dentro del hogar. “A
Javier le han hecho miles de preguntas y él las
responde tal como las siente. Jamas le hemos
corregido la forma como nos ve. Siempre he
visto que para él sumama es su mama, y Ana
Maria es su mama también”, explica Hernaiz.

TABU TROPICAL

Por otra parte, los recuerdos de los momen-
tos incomodos y tensos se mezclan con un
poco de humor, proporcionado por la con-
ciencia de saber los cambio generados al


https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/
https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/

ar el paso de ser visibles, de hacerse res-

d | p d bles, de h

petar y nunca esconderse para vivir como se
quiere.

“NOSOTRAS PASAMOS A SER PARA
MUCHAS PERSONAS EL ENEMI-
GO EN CASA. POR EJEMPLO, Ml
MADRE DECIA QUE EL ‘MARICO’
AJENO SIEMPRE ES BELLO, EL
PROBLEMA ES CUANDO ES EL
TUYO” RECUERDA ROJAS.

La discriminacion por parte de sus propios
familiares no se hizo esperar cuando deci-
dieron expresar su relacion de forma publica.
Invitaciones a reuniones familiares, visitas y
paseos estuvieron vetadas para la pareja de
venezolanas, ya que el reconocimiento de
sus grupos cercanos solo se permitia si se
hacia en privado.

“Yo acepto que seas lesbiana, pero que lo
hagas publico es el problema porque eres mi
hermana”, fue una de las tantas frases que sus
familiares le decian a Hernaiz hace décadas,
cuando el tabu y la homofobia se juntaban en
los hogares venezolanos, pese a que la socie-
dad es mucho mas abierta si se compara con
otras en donde la homosexualidad es causa de
muerte.

Sin embargo, poco a poco, con paciencia y
dando el ejemplo, fueron haciendo que los
prejuicios de las personas cambiaran, que
comprendieran con la propia experiencia que
no hay nada distinto en dos mujeres que se
aman entre si.

“Nosotras hemos ido por la calle agarradas de
manos por anos. Ha habido caras molestasy
tranquilas. Nosotras vamos de la mano porque
nos gusta, porque es una forma de hacernos
respetar como esposas, pero no nos han lapi-
dado nise nos han tirado encima.

Sin embargo, sabemos que si dos hombres

caminan agarrados de las manos la situacion
. N . .

pudiera ser otra”, enfatiza Rojas.

Por ello, se han dedicado desde hace varios
anos a ser referentes para el cambio social
que se necesita para integrar como personas
comunes a quienes conforman la comunidad

LGBTI.

ACTIVISMO PARA TODOS
POR IGUAL

Las acciones a favor de los derechos de las
personas LGBTI no solo se han enfocado
hacia los cambios legislativos, como pedir

la aprobacion del matrimonio igualitario, la
adopcion para parejas homosexuales y, sobre
todo en paises con politicas mas represivas,
la despenalizacion del propio hecho de ser
lesbiana, gay, bisexual o transexual.

Ana Margarita y Elena fundamentan su labor
de activismo con la Fundacion Reflgjos en

la necesidad de generar cambios desde el
punto de vista constructivista, sin generar
confrontacion. ;El objetivo? Generar con-
ciencia en las personas sobre la igualdad de
derechos para todas y todos, y en especial
para hacer entender que las personas

LGBTI no son distintas, por lo que no

deben ser tratadas diferente.

“Nosotras preferimos ser constructivistas

y positivistas. A lo mejor es un poco mas
lento, pero es el que da mas satisfaccion”,
explica Hernaiz, que luego es complementa-
da por Rojas al destacar que su labor busca
ser multiplicadora, porque esta relacionada a
a las experiencias de vida de cada individuo,
no solo a la teoria juridica.



Uno de los ejemplos que toman para llevar

su mensaje es su propia construccion de vida
como pareja, familia y personas, ya que esta
va mas alla del propio ambito de la sexualidad,
porque incluye el hecho de vivir dia a dia como
ciudadanas, formar a su hijo para que viva a
plenitud, sin prejuicios y siempre cumpliendo
sus deberes para luego exigir sus derechos.

PROMOVERLANO
DISCRIMINACION DESDE
LA FORMACION

Defender los derechos humanos y promover
su respeto y garantia no es solo una labor de
organizaciones basadas en los aspectos juridi-
cos o humanitarios. En Venezuela, la Fun-
dacion Reflejos de Venezuela tiene 15 afios
trabajando por visibilizar dignamente a las
personas LGBTI, pero no solo para promover
su inclusion, sino para formar a ciudadanos

y ciudadanas integrales.

Educar, formar e informar es el proposito que
mantiene a Elena Hernaiz y a Ana Margarita
Rojas de pie y frente a la fundacion, dos mu-
Jeres que con su propio ejemplo han vivificado
el objetivo de la organizacion.

Fundada en 2004, Reflejos atiende alrededor
de 3 mil personas por ano de forma directa en
diversas actividades; cifra que puede incre-
mentarse a 5 mil ciudadanos y ciudadanas si se
cuenta con el financiamiento necesario para
impulsar los proyectos que se llevan a cabo.

“NOSOTRAS SOMOS PARTE DE
UN FENOMENO QUE SURGIO EN
2004 QUE SE LLAMABA ALBUM

DE BODAS. EN ESE GRAN EVENTO
CONSTITUIDO POR EXPOSICIONES,
CHARLAS Y TALLERES, ELENA HIZO
UNA ACTIVIDAD DE SENSIBILI-
ZACION COMO PSICOLOGA TITU-
LADA ‘FRENTE AL ESPEJO’. A PARTIR

-

DE ALLI LAS CIRCUNSTANCIAS Y
ACTIVIDADES NOS GUIARON A
CREAR LA FUNDACION REFLEJOS”,
EXPLICO ROJAS.

Por su parte, Hernaiz senala que el nombre
de la organizacion surgio tras un comentario
emitido por una joven que participo en un
taller, quien les dijo a las fundadoras: “Ustedes
son mi reflejo”. Para Rojas y Hernaiz, el ano
2004 tuvo especial importancia por el sur-
gimiento de varias organizaciones de defensa
de los derechos humanos vy la visibilizacion
masiva de personas LGBTI en Caracas, lugar
donde tiene la sede la Fundacion.

Uno de los pilares que destacan las fundadoras
de Reflejos es el caracter constructivista de
las actividades que realizan, ya que promueven
una estructura multiplicadora del mensaje.
Rojas senala: “Nosotras preferimos ser
constructivistas y positivistas. Alo mejor

es un poco mas lento, pero es el que da mas
satisfaccion”. En la pagina web de la
Fundacion Reflegjos se explica que la vision
constructivista de la organizacion va dirigida

a “las poblaciones vulnerables y vulneradas,
prioritarias como educadores, estudiantes
universitarios, personal médico y de salud,

en profesionales de alto impacto como
periodista, médicos, enfermeras, trabajo
social, educacion, derecho, comunicacion
social y similares”.


https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/
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PROGRAMAS Y DIFUSION

Para atender a la poblacion vulnerable, la or-
ganizacion cuenta con diferentes programas
que ayudan a educar, formar e informar a las
personas sobre los derechos humanos, la no
discriminacion y la sensibilizacion en materia

de diversidad.

Entre los proyectos que llevan a cabo se
encuentra “Hagamos un hecho de nuestros
derechos”, que esta relacionado con el Ob-
servatorio LGBT-VE que funciona también
dentro de la fundacion y al que se puede
acceder mediante el nimero (0212) 935-
5943 o en su pagina web:

fu ndacionreﬂejosdevenezuela.com

Ademas, la Fundacion lleva a cabo el proyec-
to “Soy mujer y punto”. Este fue el primero
en ser creado en 2004, luego que Hernaiz
ofreciera una charla en México que inicio de
la siguiente manera:

“YO NACI'Y ME CRIE COMO NINA,
CRECI COMO MUJER, ME CASE
PORQUE SE ESPERABA, TUVE
HIJOS, ME DIVORCIE, DESPUES
ME CASE CON ANA MARGARITA

Y DESPUES CONOCI A UNA CHICA

- -

TRANS. AHI FUE CUANDO ENTENDI
QUE SOY MUJER Y PUNTO”.

Visibilizar los abusos contra las mujeres y em-
poderarlas en sus derechos son algunos de los
objetivos que en general se buscan alcanzar
con actividades de indole educativa, asi como
con productos digitales que difundan casos,
experiencias y modelos de equidad e igualdad.
“Transpasemos las barreras” es otro proyecto
que surgio de la idea de atender especifica-
mente a las personas que estan iniciando o
estan en el proceso de cambiar de género.

“La idea es traspasar las barreras del tran-
sito, porque el proceso de reconstruir su
genero es como una gran barrera para ellas.
De hecho, muchas de ellas quieren omitir
esa barrera o irse a otro pais. Aunque es un
proceso muy doloroso, hay que traspasar esa
barrera”, senala Rojas.

Con el lema “No soy distinto, no me trates
distinto”, la Fundacion Reflejos trabaja
incansablemente por promover la no discri-
minacion y transformar la concepcion de

la sociedad con respecto a las personas
homosexuales.

A la fundacion se le suman los proyectos
de “Padres por la Diversidad Sexual de
Venezuela (Padisve)” y “Nuevos Modelos
de Familia”, como forma de promover la
integracion y reconocimiento de todas y
todos como personas con igualdad de
derechos y deberes. Ademas del abanico
de iniciativas y actividades que posee la
organizacion, también cuentan con una radio
digital llamada “Radio Reflejos”, que sirve
de medio difusor del mensaje que Ana
Margarita Rojas, Elena Hernaiz y los
activistas de la ONG construyen para
todos los ciudadanos.


https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/
https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/radio/

RECONOCIMIENTOS

Mas de 15 anos de labor no han pasado de-
sapercibidos, ya que la Fundacion Reflejos se
ha convertido en un referente para la pro-
mocion de la no discriminacion, igualdad de
genero, educacion y en la observancia de las
garantias de los derechos humanos.

Por ejemplo, la organizacion fue parte de las
mesas de trabajo de educacion LGBTl enla
Comision Interamericana de Derechos Hu-
manos (CIDH) en 2014, asi como miembro
de la mesa consultiva de la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), en ltamarati

en 2013.

Ademas, tuvo un rol importante al formar
parte de las ONG que presentaron trabajos en
materia de derechos humanos para el Examen

Periodico Universal (EPU) que realizo la ONU

al Estado venezolano mas recientemente.

-

Foto: Amnistia Internacional Venezuela

INSPIRAN

22

Fundacion Reflejos forma parte de la red
venezolana de organizaciones no guberna-
mentales Sinergia, siendo la Gnica de caracter
LGBTI, asi como de la Federacion de Familias
por la Diversidad (FDS) y de la Federacion
de Familias LGBT de la Union Europea.

Entre los galardones que ha recibido se
encuentran la Orden de Derechos Humanos
del Centro de Derechos Humanos de la
Universidad Central de Venezuela,

la Orden Luis Maria Olaso, el premio Manos
por laNirez (por tres afios consecutivos),

y ademas ha sido reconocida por parte de
Amnistia Internacional.

Sideseas ser activista, participar en sus pro-
gramas o solicitar apoyo, puedes contactarala
Fundacion Reflejos a traves de su pagina web
fundacionreflejosdevenezuela.comy en las
redes sociales como (@reflejosdevzla



https://www.fundacionreflejosdevenezuela.com/
https://www.instagram.com/reflejosdevenezuela/

Del N : T Humanos Orfavideh
Foto: Amnistia Internacional Venezuela

ARACELIS
SANCHEZ

Una victima empoderada hace que las autoridades
cumplan con su deber

“Cuando una victima llega a la Fiscalia sin conocer cudles son sus derechos
y como es el procedimiento, los funcionarios se burlan de ella y no actaan.

En cambio, cuando la persona se empodera, presiona a los fiscales y les
indica como tienen que actuar, es que su caso es investigado”, senala la
defensora de derechos humanos y fundadora de Orfavideh, Aracelis Sanchez.




La solidaridad es el principal motor que im-
pulsa a la defensora de derechos humanos,
Aracelis Sanchez, fundadora de la Organi-
zacion de Familiares de Victimas de Violacion
de Derechos Humanos (Orfavideh) quien, en
conjunto con mas de 40 madres de victimas
de ejecuciones extrajudiciales, levanta su voz
para exigir justicia.

Sanchez no se ha detenido, pues tiene mas
de 5 anos centrada en la captacion de fa-
miliares de personas que han sido asesinadas
por efectivos de las fuerzas de seguridad del
Estado venezolano, casos donde alin no se in-
vestigan las violaciones de derechos humanos
cometidas, que tragicamente en Venezuela
ocurren con frecuencia.

Tras el asesinato de Darwilson Sequera, hijo
de Sanchez, la defensora ha sido proactiva en
la bisqueda de justicia en conjunto, ya que es
la lideresa del grupo de madres que constan-
temente presionan a las autoridades para que
cumplan su labor: investigar, enjuiciar a los
responsables de las ejecuciones extrajudiciales
y conseguir la reparacion de los familiares.

“Yo me dedicaba a la familia, era ama de casa.
Es decir, era una persona que jamas penso
que se estaria involucrada en la defensa

de derechos humanos”, senala Sanchez,

quien recuerda todo lo que tuvo que aprender
sobre temas juridicos para impulsar la defen-
sa efectiva sobre sus derechos, ya que en las
instituciones del Estado “si no sabes como
defender un caso, no prestan atencion”.

“Me decidi a ser defensora de derechos hu-
manos porque vi que habia muchas victimas
con casos similares al mio. Me propuse que
tenia que luchar para que las ejecuciones ex-
trajudiciales se detuvieran, porque no puede
ser que maten a mi hijo y después asesinen a
otros jovenes en total impunidad. Si mi hijo es
inocente, los demas también pueden serlo”.

A través del apoyo del Comite de Famili-

ares de Victimas de los Sucesos de Febrero

y Marzo de 1989 (Cofavic), Sanchez pudo
recibir formacion en materia de derechos
humanos y de procesos judiciales para poder
apoyar a otros familiares que también exigen
Justicia. Es decir, se empodero para lograr que
otros hagan uso de sus derechos.

Por ello, las madres y otros familiares que

se integran a Orfavideh reciben talleres de
formacion en derechos humanos que les
permiten tener las herramientas para exigir
las garantias de los mismos, asi como para
utilizar los mecanismos de justicia existentes
en Venezuela y el mundo con el objetivo de
no permitir que las ejecuciones extrajudiciales
queden sin justicia.

Ademas, el apoyo psicologico es fundamental
para las madres que han decidido empo-
derarse para exigir justicia por sus familiares
asesinados, el cual es provisto por Cofavic de
manera regular.

La gravedad de los casos registrados por
Orfavideh no solo se centra en el asesina-
to de los familiares, sino en el contexto en

el que se cometieron las ejecuciones. Por
ejemplo, la familia de Sanchez sufrio el acoso
y extorsion de funcionarios del Cuerpo de
Investigaciones Cientificas, Penales y Crimi-
nalisticas (Cicpc) al menos tres meses antes
de la muerte de su hijo.

Glory Tovar y sus familiares vivieron en carne
propia lo que significa una redada para encu-
brir la masacre de sus dos hijos y dos sobrinos,
mientras que Eubardis Herrera vio como un
militar en estado de ebriedad acciond un arma
contra un grupo de personas que protestaba
por alimentos el 31 de diciembre de 2017, en-
tre las que se encontraba su hija embarazada
y quien recibio el fatal impacto de bala.



No se puede permitir que una persona viva
con el dolor que causa no obtener justicia
por un familiar asesinado, porque genera mas
dano con el paso del tiempo. Es esencial el
apoyo, la motivacion y el empoderamiento,
para transformarlo en acciones positivas que
no solo cambien su situacion, sino la vida de
otras personas.

OBSTACULOS EN LAS
INSTITUCIONES

Pese a que el derecho al debido proce-

so esta establecido en la Constitucion de
Venezuela, se cred la Defensoria del Pueblo
y el Ministerio Publico tiene una Fiscalia
de Derechos Fundamentales, en el pais la
violacion de los derechos humanos es fre-
cuente y su exigencia se hace cada vez
mas dificil por los obstaculos que imponen
algunos funcionarios. En 2017/ se realizaron
cambios en la estructura del Ministerio PG-
blico, removiendo a la ahora ex fiscal Luisa
Ortega Diaz, pero esto no fue suficiente
para que los casos que se mantienen hasta
ahora sean investigados y los responsables
llevados a juicio.

“NADA HA CAMBIADO EN LOS CASOS
QUE TIENEN DOCUMENTADOS Y A
LOS QUE HACE SEGUIMIENTO ORFA-
VIDEH. NOSOTRAS, PARA IMPULSAR
LAS INVESTIGACIONES, TENEMOS
QUE ESTAR LLEVANDO ESCRITOS Y
PRESIONANDO A LOS FUNCIONA-
RIOS PARA QUE HAGAN SU LABOR”,
DENUNCIO SANCHEZ

De los mas de 50 casos que ha registrado

y hace seguimiento Orfavideh hasta finales
de 2017, son muy pocos los que han tenido
algln avance en su proceso de investigacion.

Para hacer seguimiento de estos casos, Or-
favideh y Cofavic disponen de abogados que
ayudan a los familiares a realizar los docu-
mentos para exigir respuestas, presionar a los
funcionarios y activar los mecanismos nece-
sarios para denunciar a quienes agredan fisica
y verbal a los denunciantes.

-

“CUANDO UNA VICTIMA LLEGA A
LA FISCALIA SIN CONOCER CUALES
SON SUS DERECHOS Y COMO ES
EL PROCEDIMIENTO, LOS FUNCIO-
NARIOS SE BURLAN DE ELLAY NO
ACTUAN. EN CAMBIO, CUANDO LA
PERSONA SE EMPODERA, PRESIO-
NA A LOS FISCALES Y LES INDICA
COMO TIENEN QUE ACTUAR, ES
QUE SU CASO ES INVESTIGADO”,
SENALA SANCHEZ.

Los tramites burocraticos en Venezuela ocu-
pan muchisimo tiempo y consumen dema-
siados recursos economicos; que en un pais
que atraviesa una emergencia humanitaria
compleja se convierten en diligencias mucho
mas dificiles de hacer por los costos de los
documentos, traslados, hospedaje y comida.

En la actualidad, los venezolanos deben
decidir entre trabajar, hacer largas colas para
tratar de adquirir algiin producto que pueda
cubrir su cada vez mas devaluado salario o
encargarse de las demas labores cotidianas.
En este contexto, la dedicacion de las madres
miembros de Orfavideh y de Aracelis

Sanchez es esencial, preciada y oportuna.




Esta dedicacion y esfuerzo por defender los
derechos humanos de todas las personas, en
especial de las victimas de ejecuciones extra-
Jjudiciales, hizo que Sanchez fuese merece-
dora de una Mencion Especial en la novena
entrega del Premio de Derechos Humanos
de la Embajada de Canada, realizada en mar-

zo de 2018.

Al respecto, Sanchez destaco que ademas de
su familia consanguinea tiene como nexo mMas
cercano a las madres de Orfavideh. “Com-
partimos el dolor y nos entendemos, nos
complementamos, siempre estamos unidas

y eso no se consigue en otro lado. Con ellas
me siento fortalecida”.

ORFAVIDEH EMPODERA
VICTIMAS

Empoderar a las mujeres para asumir el rol
de “buscar de justicia” frente a las ya con-
taminadas y carcomidas instituciones del
Estado venezolano es la labor principal de Ia
Organizacion de Familiares de Victimas de
Violaciones de Derechos Humanos (Orfavi-
deh), que ha sido impulsada por la fuerza y el
coraje de madres que han perdido a sus hijos
victimas de ejecuciones extrajudiciales. En
uno de los paises mas violentos del mundo,
de acuerdo a lo publicado por organizaciones
de la sociedad civil, defender el derecho a la
Justicia y exigir la garantia de acceso al de-
bido proceso es una labor titanica. Sin em-
bargo, esta dificultad no ha hecho mella en
la determinacion de Aracelis Sanchez para
dirigir la organizacion.

Desde 2013, Sanchez se ha dedicado a bus-

car a familiares de victimas de ejecuciones
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extrajudiciales, estén donde estén, para
brindar todo el apoyo y asesoria que puede
dar, contando con el respaldo del Comité
de Familiares de Victimas de los Sucesos de

Febrero y Marzo de 1989 (Cofavic).

“DESDE MI EXPERIENCIA COMO
VICTIMA, AYUDO A QUIENES HAN
SUFRIDO ALGUNA VIOLACION DE
DERECHOS HUMANOS, ESPECIFI-
CAMENTE A FAMILIARES DE PERSO-
NAS QUE HAN SIDO ASESINADAS
AMANOS DE FUNCIONARIOS DEL
ESTADO, PARA QUE SE EMPO-
DEREN Y PUEDAN LLEVAR SUS
CASOS A LOS TRIBUNALES, NO DES-
MAYEN ANTE LAS INNUMERABLES
DILIGENCIAS Y LOGREN JUSTICIA”

EXPLICA SANCHEZ.

APOYO A LAS MADRES

“Siempre recibo apoyo de Orfavideh para
redactar los documentos que se introducen
ante la Fiscalia, también me acompanan a las
citas y hacen seguimiento de mi caso, porque
no ha sido facil lograr que investiguen el
asesinato de mis 4 familiares”, destaca Glory
Tovar, una madre que sufrio la pérdida de dos
hijos y dos sobrinos en un operativo realizado
dentro de su vivienda, ubicada en una popular
zona de Caracas.

Esta ONG ha contado, desde el momento
de su fundacion en 2013, con el apoyo de los
integrantes de Cofavic, quienes prestan sus
servicios gratuitos a las victimas defendidas



por la organizacion que dirige Sanchez.
Ab?gado_s, psycgl/ogos y un equipo .de prensa
estan a disposicion de quien necesite ase-
soria o apoyo para exigirjusticia en sus casos.
(44 . N

Cuando las autoridades no nos quieren
tomar en cuenta, vamos a la prensa para que
publiquen la situacion de sus casos y asi ejer-
cer mas presion”, explica Glory Tovar.

Debido a la emergencia humanitaria com-
pleja que sufren dia a dia los venezolanos,
y en especial las personas en situacion mas
vulnerable, Orfavideh y Cofavic buscan
costear los gastos relacionados al traslado,
documentacion, preparacion de talleres y
alimentacion, cuando las personas asisten a
las actividades realizadas por las ONG.

CASOS SIN RESOLVER

El 11 de junio de 2013, efectivos del CICPC
rodearon la vivienda de Sanchez en busca de
su hijo. Ese dia, un funcionario acciono un
arma de fuego contra Darwilson vy le arrebato
la vida, luego de haber vivido sus Gltimos tres
meses un incesante acoso e intimidacion por
parte de funcionarios de seguridad. En la
vivienda solo quedaron pocos muebles, tras
haber vendido casi todo para pagar el dinero
que los uniformados exigian cada vez que
tocaban la puerta.

Casos como este ha recibido Orfavideh en

demasia. Desde hechos individuales ocurridos
en sectores populares, como los vinculados a
grandes operaciones de los cuerpos de segu-
ridad del Estado (como la llamada Operacion

de Liberacion y Proteccion del Pueblo, OLP).

Ademas, tenemos casos que han sido resul-

tado del arbitrario proceder de las OLP de

El Valle, del 23 de Enero y de Caricuao que
estan estancados porque en ellos estan
involucrados funcionarios del Servicio Boliva-
riano de Inteligencia Nacional (SEBIN), de la
Policia Nacional Bolivariana (PNB), del CIPC
y de la Guardia Nacional Bolivariana (GNB)”.

En estos casos, Orfavideh ha armado los
expendientes y se ha puesto en contacto con
los familiares de las victimas para que, pese

a la corrupcion y el amiguismo reinante en

el sistema de justicia venezolano, se determi-
nen a los responsables de las ejecuciones

y se haga justicia.

El principal obstaculo al que se enfrentan
Sanchez y los familiares de las victimas es el
retardo procesal, que se acentla aln mas
cuando se involucran efectivos de las fuerzas
de seguridad del Estado. “Los funcionarios
del Ministerio Piblico juegan al cansancio de
los familiares y al olvido, por eso la impunidad
es muy grande”, senala la representante de
Orfavideh, quien anade que para impulsar
las investigaciones tienen que estar llevando
peticiones y presionando a los trabajadores del
ente estatal para que cumplan con su labor.

Empoderarse para exigir justicia es el elemen-
to clave para transformar el retardo procesal

y laimpunidad, porque “cuando una victima
que llega a la Fiscalia sin conocer cuales son
sus derechosy como es el procedimiento, es
objeto de burlas por parte de los funcionarios.
En cambio, cuando es la persona quien presio-
na a los fiscales y les indica como tienen que
actuar, su caso es tomado en consideracion y
avanza mucho mas rapido”.

Es por ello que la defensora y fundadora de
Orfavideh no cede ante el miedo que infunden
los mismo funcionarios a los familiares de

las victimas, ni ante la presion que puedan
ejercer aquellos que tienen el poder de

frenar las investigaciones.




Foto: Amnistia Internacional Venezuela
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Para Sanchez, asumirse como sujeta de
derecho es un paso fundamental para erradi-
car la impunidad en Venezuela.

“Si fuese por el Estado nuestros casos
estarian paralizados. Nosotros hemos podido
salir adelante con el apoyo de alianzas con
ONG que tratan estos temas y gracias a

personas que de verdad se avocan a defender
los derechos humanos”.

La perseverancia, o como ella misma lo
describe “la insistencia”, ha permitido que las
madres y familiares pierdan el miedo de de-
nunciar y se sumen a las acciones para exigir
la garantia de sus derechos humanos.

.
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“Desde hace 5 anos yo no he descansado y
llevare mi lucha y la de otras madres hasta el
final, con la esperanza de que algin dia no se
produzcan mas ejecuciones extrajudiciales en
Venezuela y no haya mas familiares dolidos
por la pérdida de su ser querido y por la burla
que reciben de parte de quienes deben pro-
tegernos”, recalco Sanchez apretando contra
su pecho la foto de su hijo asesinado, ain su
caso continua sin respuestas.

Quienes necesiten apoyo o ayuda para exigir
las garantias de sus derechos al debido pro-
ceso vy al acceso a la justicia, pueden comu-
nicarse con Orfavideh a traves del correo:

orfavideh(@gmail.com




Gabriela Buada

Defensora de Derechos Humanos
Caleidoscopio Humano

Foto: Amnistia Internacional Venezuela

GABRIELA
BUADA

Deﬁende derechos humanos a traves de la difusién
y el periodismo

Gabriela Buada Blondell con mas de 8 anos de trayectoria en periodismo y
comunicacion en organizaciones de la sociedad civil venezolana se asume como
activista de derechos humanos desde que realizo la primera cobertura de un caso
de violencia de género, que con el tiempo, se volvio emblematico por como las
autoridades hicieron caso omiso de las denuncias de la victima.




“Comencé a interesarme en la defensa de los
derechos humanos desde que realicé la co-
bertura informativa para Radio Caracas Radio
del rescate de Linda Loaiza Lopez.

Ese dia, haciendo reporterismo, decidi
dedicar mi carrera a visibilizar a las victi-
mas de violaciones de derechos humanos y
mostrar sus historias para hacer conciencia
en quienes me lefan o me escuchaban. De-
cidi ser la voz de quienes desconocen las
responsabilidades del Estado en relacion al
respeto y la garantia de nuestros derechos”.

La capacitacion en temas de derechos hu-
manos, a la par de la carrera de periodismo
es prioridad para la defensora quien nunca ha
dejado atras el objetivo de difundir temas de
los que nadie quiere hablar y que hoy forman
parte de los titulares diarios de los medios de
comunicacion venezolanos y del mundo.

Como periodista, desempeno cargos des-

de el llamado reporterismo de calle hasta la
direccion editorial en el Grupo 6 Poder, pero
su dia a dia en el area de comunicacion en
organizaciones de derechos humanos fue lo
que definio como su verdadera pasion: “la
defensa de los derechos de las personas des-
de la difusion”.

Tambien, la defensora se desempena como
docente en la Escuela de Comunicacion
Social de las catedras Analisis politico,
Campanas Electorales vy la recién aprobada
en el pensum de la Universidad Santa Maria,
Periodismo en Derechos Humanos.

“El primer dia de clase de esta materia elec-
tiva tenia inscritos a 32 estudiantes, jovenes
que mostraron mucho interés en aprender
temas de derechos humanos. Fue una emo-
cionante sorpresa y desde ese momento
asumi que el periodismo estaba cambiando
y yo seria parte del cambio”, afirmo.

CALEIDOSCOPIO HUMANO:
UNA MIRADA A LA REALIDAD

En el ano 2018, la periodista fundo la organi-
zacion sin fines de lucro Caleidoscopio
Humano, un espacio que pretende visibilizar
la realidad de los derechos humanos en
Venezuela y apoyar a las personas a empo-
derarse en lo que significa la importancia de
la difusion como recurso, para la denuncia

de las violaciones de sus derechos.

“Esta iniciativa surge desde mi experiencia
en las organizaciones de derechos humanos.
Es lo que he hecho siempre. Atender a la
victima, no solo verla como una historia para
visibilizar, si no compartir su relato, empatizar
y de alguna manera orientarla en la bisque-
da de justicia. En Caleidoscopio trabajamos
de manera articulada con organizaciones de
la sociedad civil, medios de comunicacion y
periodistas sensibilizados en temas de dere-
chos humanos. Nos interesamos por mostrar
las historias que, tal vez, no son importantes
o simplemente ninguna otra organizacion
puede asumir porque no son parte de su
mandato. Definitivamente, trabajamos por
quienes no tienen voz’.

Para esta defensora el periodismo siem-

pre debe estar vinculado a la defensa de

los derechos humanos. “La revictimizacion,
la manera en como se cuenta los hechos y
como se publica una violacion de derechos
humanos es significativo y decisorio en las
victimas y esto debe entenderse en los me-
dios de comunicacion. Es decir, el periodista
mas alla del deber que tiene de informar
debe identificar la posibilidad de hacer inci-
dencia con la denuncia, hacer algo mas por
esa persona, por esa historia porque esta-
mos hablando de violaciones de los derechos
humanos”.
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DE FORMACION EN FORMACION

Buada, estudio en la Universidad Santa Maria
la carrera de Comunicacion Social, sus espe-
cialidades las curso en la Universidad Monte

Avila y la actual en la Universidad Central de
Venezuela.

“NUNCA INTENTE INGRESAR EN LA
UCV PORQUE SIEMPRE HE PENSA-
DO QUE QUIENES PODEMOS
HACER UN SACRIFICIO NO DEBE-
MOS ARREBATARLE LA OPORTUNI-
DAD DE FORMARSE A OTRO QUE
NO PUEDE PAGAR. ESTA ESPECIA-
LIDAD QUE ESTOY TERMINANDO
ESLADE DERECHOS HUMANQOS

Y LAUCV ES LA UNICA CASA DE
ESTUDIO QUE LA IMPARTE Y LA
ESTOY VIENDO EN UNO DE LOS
MOMENTOS MAS DUROS EN MA-
TERIADE DERECHOS HUMANOS
ENVENEZUELA. ESINDIGNANTE
VER LA CASA QUE VENCE LAS
SOMBRAS EN LAS CONDICIONES
DEPLORABLES EN LA QUE ESTA.
DEFINITIVAMENTE TODO UN RETO

-

PREPARARSE EN ESTE PAIS”.

VALOR POR LA CONSTRUCCION
DE UN MEJOR PAis

La Red de Apoyo por la Justicia y la Paz,
Musas, Accion Solidaria, Amnistia Internacional
Venezuela, Provea, Redhna, Sinergia y Cepaz
son algunas de las organizaciones que pueden
dar fe del trabajo de esta periodista defenso-
ra de los derechos humanos de los mes

desprotegidos. “He trabajado y sigo traba-
Jando con estas organizaciones. También he
impartido talleres y formacion a la nueva
generacion de activistas y periodistas inte-
resados en estos temas. Desde como hacer
contraloria de la gestion policial en la parro-
quia La Vega, hasta la importancia del len-
guaje para periodistas que cubren
Emergencia Humanitaria Compleja de la
mano de Accion Solidaria y periodismo de
derechos humanos con Cepaz. Siempre he
pensado que la capacitacion y la formacion
son prioritarias y nunca debe dejar de hacerse”.

Para esta activista es importante siempre
alzar la voz y mantenerse exigiendo la ga-
rantia de derechos, pero esto debe hacerse
de una manera precisa y con el lenguaje
correcto. “Todos los dias, desde mis espacios,
hago analogias de situaciones cotidianas que
nos indignan y resalto el hecho de que somos
sujetos de derechos y por ende debemos
defenderlos y exigir el respeto por ellos. Solo
el activismo desde la empatia hara posible

la perspectiva de que cada abuso cometido
contra nuestros derechos debe ser visible
para garantizar la no repeticion y lograr la
Justicia”.

Respeto, solidaridad, comunicacion y sen-
sibilidad por los individuos y sus derechos
son algunos de los valores con los que se
identifica y que ademas resalta en cada una
de sus acciones como activista.

“En mi experiencia como defensora puedo
identificar que generalmente las personas
invisibilizadas deben vivir y convivir con
obligaciones, llevar el sustento a sus
hogares como sea y sobrevivir a cada situa-
cion de desigualdad, pero muy dificilmente
reconocen que son sujetos de derechos.
Por eso pienso que la educacion y difusion
de los derechos humanos es primordial en
las comunidades vulnerables”.




EL LADO HUMANO SIEMPRE
IMPORTA

Gabriela se caracteriza por ser persistente

P P
y considera que desde todos los espacios se
puede incidir en las personas que aunque
sientan desconfianza deben entender que la
denuncia es importante para el trabajo de los

P P 1
defensores vy para dejar un precedente.
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“CUANDO ME DICEN QUE NO PASA
NADA SINO SE DENUNCIA, QUE LA
IMPUNIDAD HACE DE LAS SUYAS,
PONGO EJEMPLOS COMO EL DE
LINDA LOAIZA LOPEZ, EL CARACA-
70 O EL DE ARACELIS SANCHEZ

DE OFAVIDEH, QUE AUNQUE NO
HA OBTENIDO JUSTICIA POR EL
ASESINATO DE SU HIJO AMANOS
DE EFECTIVOS DE SEGURIDAD, SU
DOLOR LO HATRANSFORMADO EN
AYUDAR A OTRAS MADRES A PER-
SISTIR Y DENUNCIAR PARA QUE NO
SIGA REPITIENDOSE LA INJUSTICIA”.

El activismo a favor de los derechos de las
mujeres también es asumido por la defenso-
ra de Derechos Humanos ya que monitorea
constantemente este tema porque le ate-
rra saber que “todavia hoy las mujeres son
amenazadas, golpeadas y hasta asesinadas
por no ser escuchadas o atendidas de forma
oportuna en los 6rganos receptores de de-
nuncias; por el contrario son revictimi-
zadas, culpabilizadas y estigmatizadas por los
funcionarios y la propia sociedad”.

Buada senala que debemos seguir trabajando
estos temas una y otra vez. Ya que esta es

la Gnica manera de lograr el cambio. Asumir
como ciudadania que la violencia de género
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es un problema grave y que nosotros po-
demos hacer la diferencia con educacion y
exigilidad desde el respeto por los derechos
de las mujeres vy las leyes poniendo un alto a
la exclusion y discriminacion.

“No podemos permitir que se nos siga irres-
petando la incidencia con actores politicos
que se interesan en el tema de la equidad de
género previamente a alguna campana elec-
toral y después abandonan todo porque estan
resolviendo lo “urgente” o porque el tema de
la mujer o de los derechos LGBTI son pro-
blemas de “primer mundo”. Debemos ex-
trapolar la realidad que vivimos diferenciando
el tema del género vy alzar nuestras voces con
fuerza por el respeto de nuestros derechos”.

En Amnistia Internacional seccion Venezuela,
organizacion de la cual también forma parte,
actualmente se desempena en el cargo de
Defensora de la Mujer. “Desde el ano 2018,
cuando resulté electa como Defensora de la
Mujer, lo asumi con una gran responsabilidad
y aunque este es un nombramiento interno
me enorgullece ser garantia de respeto del

derecho de las mujeres de AIVEN”.

También la defensora formo parte de la
iniciativa editorial Reto Solidaridad captando
y documentando historias inspiradoras de las
organizaciones de la sociedad civil para con-
tribuir en el activismo voluntario de la web
www.horasolidaria.org y visibilizar el trabajo
de las ONG que hacen vida en Venezuela.
Una experiencia que resulto ser reparadora
y determinante en la creacion de su ONG
Caleidoscopio Humano.

“Escuchar de voces de defensores como
Feliciano Reyna, como podemos ayudar con
lo que sabemos hacer y formar parte del cam-
bio del pais me dio un empujon a materializar
mi sueno. El equipo comprometido de Reto
Solidaridad que esta conformado por jovenes


https://horasolidaria.org/

que en ese momento, eran estudiantes de
ingenieria en Sistema y contar estas “historias
de aliento para un pais en pedazos”, en el cual
sus compiladores, tres ciudadanos venezola-
nos, Carmen Beatriz Fernandez, Carlos Guill-
ermo Arochay Andreina Munoz Tébar, me
mostraron que siempre se puede dar

mas, definitivamente me hizo emprender el
camino y la defensa desde el area de la comu-
nicacion y la difusion.

Foto: Amnistia Internacional Venezuela

Finalmente, esta mujer defensora, periodista,
docente y sobre todo humana insiste una 'y
otra vez que la educacion es necesaria e in-
dispensable en estos tiempos porque siempre
hay algo nuevo por aprender y la nueva gen-
eracion de defensores y periodistas debe estar
preparada para los retos que vienen y para
reconstruir de la manera mas justa la memoria
historica de Venezuela.
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LIGIA
BOLIVAR

Las violaciones de derechos humanos duelen por igual,
aunque cambien las circunstancias o los actores

En la comunidad de defensores de derechos humanos hay muchas personas con
trayectoria, experiencia, que reciben la admiracion y respeto por parte de sus
colegas y de quienes, de una u otra manera, conocen a qué se dedican. Una de

ellas es la incansable Ligia Bolivar, quien tiene mas de 40 anos trabajando por y
para las personas. Amnistia Internacional reconocio su destacada labor en la defensa
de los derechos humanos con la Llama de la Esperanza 2019.




La sociologa egresada de la Universidad
Catolica Andrés Bello (UCAB) y especia-
lista en Derechos Humanos (UCV), ha
complmentado su formacion profesional al
adentrarse a la criminologia, psicologia,
comunicacion social y educacion a traves de
cursos y talleres.

Fue directora del Centro de Derechos Hu-
manos de la UCAB y ha fundado y formado
parte de organizaciones nacionales e inter-
nacionales con larga trayectoria en la defensa
de los derechos humanos, como es el caso de
Amnistia Internacional.

FUNDADORA Y PROMOTORA

Bolivar también fue fundadora del Programa
Venezolano de Educacion-Accion en
Derechos Humanos (Provea), y de proyec-
tos en Amnistia Internacional Venezuela, asi
como ha formado parte del Centro por la
Justicia y el Derecho Internacional (CEJIL,
Washington D.C.), del Comité Ejecutivo
Internacional de Amnistia Internacional,
miembro del Consejo Internacional para
Estudios de Derechos Humanos (Londres -
Ginebra) y formo parte de la Junta de
Sindicos del Fondo de Contribuciones
Voluntarias de las Naciones Unidas para la
Cooperacion Técnica de la Oficina del Alto
Comisionado de Naciones Unidas para
Derechos Humanos (Ginebra).

“El trabajo con derechos humanos tiene
demasiadas necesidades no satisfechas, por
eso mi trabajo ha estado orientado a llenar
vacios 0 a organizar cosas que no estaban
bien estructuradas’, destaca Bolivar sobre su
rol esencial en estas organizaciones.

Sus primeras experiencias estuvieron |igadas
al proyecto de Educacion en Derechos

Humanos de Amnistia Internacional, en
donde literalmente comenzo desde cero la
labor de esta organizacion en el pais.

“CUI LA PRIMERA SECRETARIA
EJECUTIVA DE LA SECCION
VENEZOLANA. MI APORTE BASICO
EN ESE MOMENTO FUE PONER
ORDEN A LA CASA MANTENER
ORGANIZADAS LAS COSAS Y LOS
DOCUMENTOS CLASIFICADOS
PARA QUE CUALQUIER PERSONA
PUDIERA IR A LA OFICINA Y
TENER EL MATERIAL NECESARIO
PARA HACER UNA ACCION
URGENTE O UNA CAMPANA”.

Bolivar recuerda que organizar los primeros
grupos de voluntarios fue una ardua labor, ya
que requeria poseer una sede fisica donde
poder planificar las actividades y entregar los
paquetes de materiales de campana. “En ese
momento el rey de las operaciones era el pa-
pel, no como ahora que todo es electronico”,
subrayo.

Uno de los principales motores que Bolivar
destaca de las actividades en pro de los dere-
chos humanos es el impetu y pasion de los
voluntarios, quienes son el motivo por el cual
organizaciones como Amnistia Internacional
existen. “Sin ellos el respeto por los derechos
humanos no tendrian la relevancia y urgen-
cia que actualmente tienen en el mundo”.
“Se me viene a la mente la vehemencia con
la que los miembros asumian las campanas.
Amnistia Internacional lanzaba una campana
y los voluntarios pensaban de manera es-
tratégica como hacer para que desde aqui
esa campana tuviera sentido”, senala la de-
fensora, recordando anecdoticamente que
en Venezuela se registraron récords en reco-
leccion de firmas para campanas mundiales.

LLAS
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“Llegaron a Londres firmas de solidaridad de
Mercedes Sosa, Joan Manuel Serrat y hasta
Marcel Marceu. Habia un equipo de volun-

tarios de Amnistia Internacional que estaba

dispuesto a ir a las puertas de los hoteles a

convencer a los artistas para que les dieran

la firma”.

Por ello y mucho mas, Bolivar destaca que
Al “sigue siendo una referencia y una
escuela, porque muchas personas entran a
descubrir el mundo de los derechos humanos
a través de la organizacion y ademas porque
todavia la gente se pregunta qué dira
Amnistia sobre un tema en especifico”.

EXPANDIR PARA DEFENDER

Luego de impulsar el trabajo de Amnistia
Internacional, Bolivar funda Provea en con-
junto con Dianorah Contramaestre. La orga-
nizacion ha sido reconocida por promover y
defender los derechos economicos, sociales y
culturales en Venezuela, asi como por docu-
mentar, denunciar y defender las violaciones
de derechos que se cometan en el pais.

El prestigio que han obtenido las organi-
zaciones donde ha estado Bolivar y la inci-
dencia lograda con su labor es innegable, re-
cibiendo ademas la admiracion de defensores
como José Miguel Vivanco de Human Right
Watch, quien destaco en sus momentos que
“Provea es una de las organizaciones mas
prestigiosas de la region. Es un honor para
nosotros trabajar con ellos”.

Mas tarde, Bolivar pasa a formar parte del
Centro de Derechos Humanos de la UCAB,
desde donde hizo hincapié en la necesidad de
proteger a las personas que sufren las conse-
cuencias de la grave crisis de derechos que se

vive en Venezuela, especialmente en ma-
teria de salud, alimentacion, seguridad y
migracion. La defensora ha alzado su voz
para que se comprenda la magnitud de

la situacion en Venezuela, destacando las
condiciones en las que muchas personas han
salido del pais en busca de mejores condi-
ciones de vida. Para 2019, al menos 4.5
millones de personas han salido de Venezuela
en busqueda de mejores condiciones de vida,
segin cifras de Acnur.

La defensora ha alzado su voz para que se
comprenda la magnitud de la situacion en
Venezuela, destacando las condiciones en las
que muchas personas han salido del pais en
busca de mejores condiciones de vida. Para
2019, al menos 4.5 millones de personas
han salido de Venezuela huyendo de la crisis
en derechos humanos y buscando un futuro

mejor, segin cifras de ACNUR.

Ademas, ha subrayado el papel que juegan
las Organizaciones No Gubernamentales y
de la Sociedad Civil en la busqueda de solu-
ciones para la crisis en Venezuela, asi como
ha denunciado las constantes agresiones que
sufren los defensores de derechos humanos
y las ONG por no quedarse calladas ante las
violaciones y vulneraciones a los derechos.
Bolivar hace un llamado a los defensores de
derechos humanos para que no desfallez-
can vy, al contrario, pulan ain mas sus dotes
y herramientas para lograr que las victimas
obtengan verdad, justicia y reparacion.

“Tenemos que ser capaces de transmitir de
la manera mas sencilla posible lo que esta
sucediendo y por qué no es bueno. No
necesariamente todo el mundo tiene que ser
experto en derechos humanos, por lo que
esimportante tener la capacidad de traducir
el mensaje para que pueda llegar a todos”,
enfatiza. Por Ultimo, la defensora recuerda
con mucho ahinco que no importa si los



actores o los tiempos cambian “la tortura que a una de la actualidad. Al final, se trata
duele igual, una ejecucion arbitraria tienen de no perder el norte, las personas son tit-
exactamente el mismo efecto, la ausencia ulares de derechos independientemente del
de un medicamento mata exactamente gobernante de turno”.

igual a una persona de hace 30 anos
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Defender derechos humanos en Venezuela
significa tener compromiso, conviccion y
entendimiento de la situacion, ya que su
labor no surtira efecto en el corto plazo, sino
que las futuras generaciones podran vivir los
cambios impulsados desde el presente.

Esa es la vision de la abogada y directora del
Centro de Justicia y Paz (Cepaz), Beatriz
Borges, quien desde hace mas de 15 anos ha
trabajado por lograr que el Estado venezola-
no garantice los derechos de todas las per-
sonas Yy atienda las exigencias de las victimas,
quienes han sufrido las consecuencias de la
violencia armada, la escasez de alimentos

y medicinas vy la accion desmedida de los
cuerpos de seguridad.

Desde 2013, Cepaz ha promovido y defen-
dido los valores democraticos, los derechos
humanos y la cultura de paz en Venezuela[1],
a través de proyectos sobre empodera-
miento femenino, la formacion de activistas
y la conformacion de redes de defensores
en todo el pais. Ademas, han mantenido la
campana “12 acciones por la paz” como ban-
dera para el cambio de la sociedad.

“En esta emergencia humanitaria comple-

Ja hay una conjuncion de grandes dimen-
siones en la violacion de los derechos civiles,
politicos, sociales, economicos, culturales y
ambientales”, enfatiza Borges al explicar la
situacion actual de Venezuela y por la cual es
cada vez mas necesario que se defiendan los
derechos humanos.

Ademas, Borges senala que “los derechos
humanos estan basados en la dignidad hu-
mana y, en este caso, la dignidad de los
venezolanos ha sido atacada y vejada en
todos los sentidos, por eso se habla de una
violacion masiva de los derechos”.

Esa misma situacion de emergencia humani-
taria ha generado un ambiente muy inseguro

para quienes actlan a favor de las victimas.
[13
n el contexto de Venezuela, sobre todo en

En el texto de V. I bre tod

los Gltimos anos, dedicarse a la defensa de
los derechos humanos es una labor riesgosa,
pero que tratamos de afrontar con valentia.
Lamentablemente, se ha hecho parte de la
cotidianidad del trabajo de los defensores
recibir amenazas, ser nombrado por altos
dirigentes oficialistas y criminalizar el trabajo
que hacemos por ayudar a otras personas’,
apunta.

Entre las situaciones mas dificiles que

ha enfrentado Borges se encuentran los
senalamientos a los que fue objeto cuando
se encontraba en una audiencia de la
Comision Interamericana de Derechos
Humanos (CIDH), en la que se solicitaba
la aplicacion de la Carta Democratica de la

Organizacion de Estados Americanos (OEA).

“CADA VEZ QUE TENGO QUE
SALIR DEL PAIS PORQUE TENGO
QUE PARTICIPAR EN UN EVENTO
INTERNACIONAL O PARA DAR IN-
FORMACION SOBRE VENEZUELA
ANTE ORGANISMOS DE DEFENSA
DE LOS DERECHOS HUMANQOS,
MI FAMILIA LO RESIENTE Y TIENE
MIEDO SOBRE LO QUE ME PUEDA
PASAR”, RECUERDA.

DEFENDER DESDE LAS AULAS

La labor de Borges no inicio desde hace
poco, ya que desde sus estudios como abo-
gada estuvo vinculada a actividades de indole
social como asesoria juridica en las zonas mas
populares de Caracas. Ademas, ha formado


https://www.amnistia.org/ve/blog/2018/10/8010/beatriz-borges-no-podemos-normalizar-las-violaciones-de-ddhh#_ftn1

parte del Centro de Derechos Humanos de
la Universidad Catolica Andrés Bello por mas
de 10 anos y durante ese mismo periodo ha
colaborado en mejorar procesos organizati-
vos de la administracion puablica.

“ME CONSIDERO DEFENSORA
ACTIVA CON EL DOBLE SOMBRERO
DE SER ACADEMICA Y ABOGADA.
TENGO UNA VOCACION HACIA LA
ENSENANZA DE LOS DERECHOS
HUMANOS, ESPECIALMENTE LOS
IMPARTIDOS ANIVEL UNIVERSITARIO
Y DE POSTGRADO”.

Sin embargo, se involucro de lleno con los
derechos tras participar en modelos inter-
nacionales de cortes judiciales, ya que desde
ese momento entendio que con sus apti-
tudes y su vocacion de ayudar a las demas
personas podria encaminarse con éxito en el
mundo de la defensa de derechos. “Entendi
que ese accionar por el bienestar de otros,
porque el Estado cumpliera sus obligaciones,
por procurar la justicia y la igualdad era algo
que me hacia sentir feliz”.

Aunque defender derechos humanos no

le permita tener mucho tiempo libre, los
pocos momentos que tiene libre los dedica
a la crianza de sus hijos y compartir con
su familia.

TRABAJAR PARA EL FUTURO

“Sin derechos humanos no hay posibilidad de
que exista una sociedad justa”, sentencia
Borges para destacar los motivos por los cuales
es necesario que sean respetados, garantiza-
dos, defendidos y, cuando sean vulnerados,

documentados, denunciados y difundidos.

Por eso, trabajar para que todas las personas
disfruten de sus derechos es una de las mo-
tivaciones principales para continuar actuan-
do, superando retos y asumiendo los riesgos
que anteriormente mencionados.

“Creo que lo que me planteo como satisfac-
cion personal es ver como el trabajo que se
hace cambia la vida de las personas. Por eso,
uno de mis grandes logros es contar con una
lista de amigos y companeros que se dedican
a defender los derechos humanos. Mucho
de ellos lo hacen porque siguen creyendo en
los valores que en un momento nosotros les
dimos en el pasado”.

Para Borges no hay otra opcion que seguir
trabajando por exigir a las autoridades las
garantias a los derechos humanos, la inves-
tigacion de todas las violaciones cometidas
y tomar medidas para que los venezolanos
no sigan padeciendo las consecuencias de la
crisis economica, social y de salud.

“AHORA EN VENEZUELA HAY UN
CONTEXTO MUY ADVERSO,
DONDE EJERCER LA DEFENSA DE
LOS DERECHOS HUMANOS DESDE
LA CIUDADANIA ES UNA ACCION
QUE PUEDE ESTAR MUY RESTRIN-
GIDA, PERO NO TENEMOS OTRA
OPCION QUE SER REBELDES
CONTINUAR ADELANTE”.



CIUDADANOS EN CONTRALORES

Ayudar a las personas para que puedan de-
fender y exigir sus derechos humanos es uno
de los principales mandatos que el Centro de
Paz y Justicia (Cepaz) aplica para seguir, dia
a dia, llevando el empoderamiento a todos
los ciudadanos, pese a la compleja emergen-
cia humanitaria que se vive en la actualidad.
Desde 2014, Cepaz ha construido redes

de voluntarios, expertos y defensores que
dedican su esfuerzo a monitorear, documen-
tar, denunciar y difundir la situacion del pais,
desde la perspectiva de derechos humanos,
contando para ello con 1.500 personas acti-
vas dentro de estos grupos.

La defensora de derechos humanos y direc-
tora de Cepaz, Beatriz Borges, destaca que la
organizacion se ha creado con el fin de dar a
las personas la capacidad de reconocer queé es
la democracia, la paz y los derechos humanos,
para que luego puedan llevar ese conocimien-
to a la accion, no solo mediante denuncias

o informes, sino a las actividades diarias que
forman parte de la vida de las personas.

SURGIR PARA LA DEMOCRACIA

Borges recuerda que Cepaz fue creada entre
2013y 2014 como una respuesta al contexto
de persecucion politica y criminalizacion de |a
defensa de derechos humanos en Venezuela,
tras mas de una década de labor académica

y formativa en esta area juridica. Las forma-
ciones en materia de derechos humanos
pasaron de ser rutinarias a sistematicas,
formalizando esta accion a traves de Las Tres
D por los derechos humanos (documentar,
denunciar y difundir) como metodologia de

ensenanza y actuacion.

Ademas, conformaron las primeras redes

de Activismo Ciudadano por los derechos
humanos para llevar estas actividades de
formacion a mas lugares en Venezuela, cum-
pliendo asi con su labor por la masificacion
del conocimiento y el acceso a la educacion.

SISTEMA POLITICO PARA LOS
DERECHOS HUMANOS

“Cepaz entiende la democracia como uno
de los mejores sistemas para trabajar por
los derechos humanos”, es la explicacion
que Borges sostiene para destacar la labor
de la organizacion y el porqué el rumbo que
ha tomado dentro del grupo de ONG que

promueven estos derechos.

Borges recuerda que Cepaz comenzo
documentando patrones de persecucion
politica desde 2014 a 2017, logrando iden-
tificar 12 métodos, que a su juicio aplica el
gobierno para reprimir a quienes disienten.
“Ha sido fundamental el seguimiento que
hemos dado a la ruptura de la institucionali-
dad democratica desde los inicios, cuando no
se hablaba de persecucion politica”.

Para ello, Cepaz cuenta ademas con la Red
Electoral Ciudadana (REC), el movimien-
to colaborativo de Derechos Humanos en
Agenda, la Mesa de Abogados y la seccion
de Dendncialos Ya, como forma para moni-
torear y analizar la situacion en Venezuela.

En materia de derechos para las mujeres,
Cepaz ha articulado acciones con el grupo
de activistas de la Red Naranja con el fin de
observar y exigir la garantia de los derechos
de las mujeres a una vida libre de violencia;
asi como la coalicion Equivalencia en Accion



para analizar la afectacion diferenciada de

la emergencia humanitaria a las féminas.
Esta articulacion con activistas, expertos y
otras organizaciones ha permitido que Cepaz
publique informes sobre la situacion de la
institucionalidad democratica del pais, como
“Deslave institucional: un ano de Asamblea
Nacional Constituyente” y “Emergencia
humanitaria compleja en Venezuela, Derecho
a la salud”.

Asimismo, Borges destaca los aportes en
materia de empoderamiento que Cepaz

ha logrado ofrecer a la ciudadania. “Cepaz
ha estado en la capacidad de brindar es-
pacios para el empoderamiento ciudadano
por los derechos humanos, asi como hemos
tenido fortalezas en el conocimiento del
sistema internacional de los derechos hu-
manos. Nuestras labores de incidencia ante
los organismos internacionales nos han
permitido que la informacion documentada
quede reflejada en los principales documen-

tos de la ONU”.

APROPIARNOS DE LOS
DERECHOS

Como lo ha mencionado Cepaz en sus publica-
ciones y en los informes publicados por Am-
nistia Internacional Venezuela, las personas en
el pais atraviesan por una compleja emergencia
humanitaria que ha derivado en una violacion
masiva de derechos humanos. Por ello, Borges
senala que es cada vez mas necesario que las
personas adquieran conciencia sobre como
empoderarse en losderechos humanos. “Todos
podemos ser defensores, pero si hace falta mas
conciencia sobre como apropiarnos de estos
derechos, porque con eso nos convertimos

en contralores”

Esta peticion se basa en el ambiente de re-
striccion y miedo que existe entre la sociedad
venezolana, que debe ser desplazado por uno
donde el ejercicio de la defensa de derechos
humanos, de la libertad de expresion y reunion
no sean criminalizados.

Sin embargo, el principal temor a afrontar,
para Borges, es “la dificultad de revertir los
dafos institucionales y a las generaciones fu-
turas, en el ambito del derecho a la educacion
y el impacto que ha tenido la emergencia
humanitaria en sus vidas’.

Es necesario y urgente que el Estado permita
la atencion y proteccion a las victimas de vio-
laciones de derechos humanos, especialmente
en temas de salud a grupos vulnerables.



https://cepaz.org.ve/documentos_informes/informe-deslave-institucional-anc/
https://cepaz.org.ve/documentos_informes/informe-deslave-institucional-anc/
https://cepaz.org.ve/documentos_informes/informe-deslave-institucional-anc/
https://cepaz.org.ve/documentos_informes/informe-deslave-institucional-anc/
http://www.amnistiaonline.org/SalidadeEmergencia/Default/Agonia/#formulario
http://www.amnistiaonline.org/SalidadeEmergencia/Default/Agonia/#formulario
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KATHERINE
MARTINEZ

Katherine Martinez
Defensora de Derechos

HumanosPrepara Familia
Foto: proiuris.org

Defender los derechos de los ninos es mi mision de vida

Katherine Martinez, directora de Prepara Familia, es reflejo del compromiso
ferviente en la defensa de los derechos a la salud de los ninos y adolescentes

venezolanos. La Embajada de Canada y el Centro para la Paz y los Derechos
Humanos “Padre Luis Maria Olaso” de la Universidad Central de Venezuela
(UCV) reconocieron a Martinez con el premio Derechos Humanos 2019 en
su decima edicion.




La juventud es el momento ideal para definir
que se quiere lograr en la vida y es justa-
mente en esta etapa cuando Martinez se
involucro en su primera labor social cuando
apenas estudiaba ciencias juridicas, al ingre-
sar a una clinica juridica de la Universidad
Central de Venezuela que tenia su sede en
el sector popular de La Pastora, en Caracas.
Este primer contacto con quienes necesitan
acompanamiento se extendio por mas de
cinco anos, en los que su pasion por de-
fender fue creciendo. En 2007 fundo una
organizacion dirigida a apoyar a las mujeres
victimas de violencia de género.

Mas tarde, en 2008 se involucro en jorna-
das de asistencia a las mujeres que cuidan

a los ninos internados en el Hospital José
Manuel de los Rios en Caracas (mejor con-
ocido como “el JM”), que en su mayoria son
madres, abuelas o hermanas de los peque-
nos. “Cuando fuimos el primer dia, lo que
vimos fue tan fuerte que nos movilizamos
para conseguir los insumos que faltaban a
traves de clientes nuestros en el consultorio
juridico donde trabajaba”, recuerda Martinez.

EL FUTURO EN PELIGRO

La defensora y abogada recuerda que el
Hospital JM de los Rios era un centro de
referencia nacional e internacional para la
formacion, investigacion y tratamiento de
ninos, ninas y jovenes con casi cualquier tipo
de enfermedad. A sus instalaciones llegaban
médicos de Ameérica Latina y el Caribe para
especializarse en los postgrados que ahi se
impartian (y ain se mantienen, con mucho
esfuerzo). Las instalaciones son amplias,
divididos por especialidad o necesidad, vy el
personal que ahi labora ha demostrado que

frente a la adversidad la vocacion es esencial,
ya que en la actualidad “el Hospital no ha
cerrado por la voluntad de los médicos

y demas trabajadores”, destaca.

Desde el primer dia que Martinez observo
las penosas y dificiles condiciones que tenian
que pasar los ninos y sus familiares para
poder ser atendidos, tratados u operados, la
defensora dirigio sus esfuerzos en ayudarlos
en todo lo que pudiesen sus manos hacer.
“Desde 2008 haciamos las actividades
tradicionales venezolanas e incluso celebra-
mos los cumpleanos de los ninos de forma
mensual. Empezamos en el piso 5y luego
de varias reestructuraciones nos expandimos
para atender a mas zonas’, expresa la defen-
sora con voz de satisfaccion por saber que,
aunque haya sido poco o mucho, la alegria
retumbo en los pasillos del hospital.

Martinez logré conformar poco a poco, con
colegas abogados y demas voluntarios, un
grupo de personas dedicados a llevar insu-
mos médicos periodicamente a los familiares
de los ninos, asi como a atender a las mu-
Jeres que los cuidan.

“LAS MUJERES SON LAS UNICAS
QUE ESTAN ALLI CON LOS NINOS,
LAMENTABLEMENTE SON LA UNICA
FAMILIA QUE TIENEN”, SENALA.

Por ello, ese grupo que ahora se conforma
bajo el nombre de Prepara Familia se ha
enfocado en no solo llevar asistencia quin-
cenal en forma de insumos médicos, sino en
formar a las madres, acompanarlas en casos
que ameriten apoyo legal ante organismos
nacionales e internacionales, asi como en
mantener y promover la cultura y recreacion
dentro del centro médico.



LA ADVERSIDAD

Ser defensora de derechos humanos en el
pais donde se sobrevive una crisis de derechos
economicos, sociales, culturales y ambienta-
les es un reto, confiesa Martinez, ya que son
muchos los obstaculos que se deben superar
y cada vez son mas las personas que necesitan
una mano amiga.

“Es un reto diario, porque ante una emergen-
cla humanitaria comp|eja como esta vemos
como se vulnera los derechos fundamentales
de los ninos y mujeres, que tienen el peso de la
crisis porque son quienes los cuidan y el 95%
son del interior del pais”, explica.

Sin embargo, el vinculo afectivo que se crea
con quienes dia a dia estan en el hospital y
apoyan como voluntarios en Prepara Familia
permite que el peso de la crisis se aligere, que
las sonrisas aparezcan en los rostros de los
ninos y que la tranquilidad de los familiares
sea el resultado de un buen trabajo. Martinez
Insiste, resiste y persiste en su trabajo, con
planes de crecery apoyar a mas personas para
no permitir que la situacion arruine la vida de
los ninos, ni el futuro del pais.

PREPARA FAMILIA UNE
ESFUERZOS PARA DEFENDER
A LOS MAS VULNERABLES DE
LA CRISIS EN VENEZUELA

Prepara Familia se fundé como una organi-
zacion de base, trabajando mano a mano con
los médicos, familiares y nifos hospitalizados
en el Hospital JM de los Rios y asi han man-
tenido su actuar bajo el liderazgo de Katherine
Martinez, abogada y defensora de derechos
humanos

Mas de 10 anos de ardua labor en el
Hospital de nifios “Joseé Manuel de los Rios”,
en Caracas, corroboran la cada vez mayor
necesidad de ayuda, seguimiento y atencion
a quienes tienen alguna condicion de salud
cronica en el pais. Desde 2008, la organi-
zacion Prepara Familia ha sido testigo del
agravamiento de la situacion en el sistema
de salud venezolano.

La abogada y fundadora de Prepara Familia,
Katherine Martinez, asegura que siempre

se ha necesitado del apoyo de personas y
organizaciones en los centros médicos del
pais, debido a los constantes problemas de
servicios publicos, infraestructura, personal
profesional e insumos, pero desde hace mas
de 5 anos la situacion se ha agravado.

“En 2008 comenzamos nuestra labor
asistiendo a las mujeres cuidadoras en el
Hospital JM de los Rios con labores de
acompanamiento. El primer dia que fuimos
lo que vimos fue tan fuerte que nos movili-
zamos para conseguir los insumos que
faltaban”, recuerda Martinez.

Al inicio, el grupo de personas que acom-
pano a Martinez en el Hospital formaban
parte de su circulo laboral, asistiendo a las
madres cuidadoras en lo que estuviese en
sus manos. Ademas, poco a poco formaron
a los familiares de los ninos en violencia de
genero, derechos humanos y otros temas
relacionados a su situacion, asi como llevaron
a cabo acciones pastorales que aln se
mantienen.

Un primer centro de acopio fue abierto para
poder recolectar, seleccionar y distribuir

los alimentos, articulos de higiene personal,
Jjuguetes y ropa que eran donados para las
familias en el Hospital, que tuvo como sede
la propia oficina de Martinez.




Poco a poco, estos insumos se transformaron
en combos que distribuian, y siguen siendo en-
tregados, de forma personalizada a cada nino y
familia para asi atender las necesidades reales
que cada persona tiene.

‘EMPEZAMOS EN EL PISO 5 Y LUEGO
DE VARIAS REESTRUCTURACIONES
NOS EXPANDIMOS PARAATENDER
OTRAS AREAS DEL HOSPITAL A
MEDIDA QUE FUIMOS CRECIENDO”,
AGREGA KATHERINE MARTINEZ

La demanda de apoyo fue creciendo y la crisis
de derechos economicos, sociales, culturales
y ambientales en Venezuela se fue agravando,
lo que ocasiond la profundizacion de la escasez
y el retroceso en las garantias de los derechos
humanos de las personas. Por ello, Prepara
Familia dio un paso importante para asistir de
formaintegral a los nifios y sus familiares.

DE ATENDER A DEFENDER

Martinez recuerda que, aunque la dificil situa-
cion economica y social tiene muchos anos de
existencia, en 2015 inici6 el declive exponen-

cial en las condiciones de vida de las personas,
lo que ademas incidio en la ya precaria calidad

de los servicios publicos y de salud.

“Ese ano asumimos la denuncia e hicimos el
trabajo de derechos humanos que no haciamos
con profundidad. Por ejemplo, empezamos

a hacer manifestaciones y documentamos

los casos que recibiamos. Ademas, hicimos
alianzas con organizaciones como Codeviday
la Red Naranja”, senala. Luego la organizacion
introdujo recursos ante la Fiscalia General de la
Republica, el Tribunal Supremo de Justicia
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y la Defensoria del Pueblo durante todo el
2016, pero al no obtener respuestas ante la
amenaza de un brote de enfermedades en el
Hospital, Prepara Familia recurrio en 2017
al Sistema Interamericano de Derechos
Humanos.

“Ocurrio un brote infeccioso que se llevo la
vida de 17 ninos en el area de nefrologia. Eso lo
alertamos a las autoridades mucho antes que
ocurriera, porque habiamos denunciado las
fallas en el mantenimiento de las plantas de os-
mosis y en los tanques de agua. En marzo, fui-
mos a la Defensoria del Puebloy no tomaron
en cuenta las denuncias, por lo que el Estado
no toma ninguna medida y los ninos mueren”
enfatiza con dolor.

)

Por este motivo, Prepara Familia une esfuerzos
con el Centro Comunitario de Aprendizaje

por la Ninezy la Adolescencia (Cecodap) para
solicitar medidas cautelares a la Comision
Interamericana para los Derechos Humanos
(CIDH) para el area de nefrologia. Estas
fueron otorgadas, pero el Estado sigui6 ha-
ciendo caso omiso ala situacion, ya que solo
realizaron una remodelacion que no cumplio
con lo establecido en la accion juridica.

Desde ese momento, Prepara Familia ha sido
constante y muy activa en la documentacion,
denunciay difusion de las violaciones de
derechos humanos, no solo en el pais sino en
instancias internacionales, participando en
reuniones de trabajo para evaluar el cum-
plimiento de estas medidas y la continuidad
de las fallas en las garantias a los derechos

de los ninos.

En agosto, la CIDH otorgo la ampliacion de
las medidas cautelares a 13 servicios del Hos-
pital JM de los Rios, luego del trabajo de in-
vestigacion e incidencia de las ONG Prepara

Familiay Cecodap.



TRABAJO CON LAS FAMILIAS

Prepara Familia se fundo como una organi-
zacion de base, trabajando mano a mano con
los médicos, familiares y ninos hospitalizados
en el Hospital JM de los Rios y asi han
mantenido su actuar. Para Martinez y sus co-
laboradores, es fundamental estar en constan-
te comunicacion con quienes hacen vida en
el centro médico, para asi poder atender

las necesidades de quienes sufren las conse-
cuencias de la crisis de derechos humanos

en Venezuela.

“Nosotros tenemos un grupo de voluntarias
por servicio y aun asi no nos damos abasto.
Todas las noches nos escribimos y siempre re-
portan la necesidad de hacer examenes que en
el hospital no se pueden hacery enla calle son
costosisimos”, apunta. Por ello, Prepara Fa-
milia cuenta con varios programas de atencion,
acompanamiento juridico, médico, funerario y
de formacion a las mujeres cuidadoras, con los

Foto: proiuris.org

que pueden paliar gran parte de las necesi-
dades de las personas en las instalaciones.

“Tenemos un fondo para examenes, con el que
se le realizan los estudios fuera del hospital a
los nifos que mas lo necesiten. Entregamos un
combo individualizado y personalizado quin-
cenal que contiene comida, ropa, juguetes'y
cuentos. Ademas, contamos con un programa
de asistencia para entregar almuerzos a las
madres, en el que trabajamos articulados con
otras organizaciones, asi como disponemos

de un fondo funerario con el que apoyamos y
acompanamos a las madres que hayan perdido
a su hijo en el Hospital”, destaca Martinez.

Las personas que deseen colaborar con
Prepara Familia mediante la donacion de insu-
mos de higiene personal, comida no perece-
dera, juguetes o ropa en buen estado, pueden
contactar a la organizacion a traves de su pa-
gina web, las redes sociales (@preparafamiliay

del nimero 0212-4162231.
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